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Uvodne napomene

0d kraja XX i pocetka XXI vijeka sve otvorenije se govori o postojanju nasilja nad starijim osobama.
Medunarodne organizacije upozoravaju na ovaj, sve izraZeniji problem u posebno vulnerabilnoj
populacionoj grupi (Council of Europe, 1992.; WHO, 2002.). Kompleksnije sagledavanje problema
nasilja nad starima rezultat je Cinjenice da su autori sve CeS¢e sprovodili istrazivanja na ovu temu
(Rusac, 20061.; Ajdukovié, Rusac i Ogresta, 2008.2). Medutim, opSti je konsenzus medu stru¢njacima da
dosadasnja istrazivanja u ovoj oblasti nisu dovoljna ida se, jo$ uvijek, malo zna o sveprisutnomproblem
nasilja nad starim osobama (Bloom, Ansell i Bloom, 1989.; Helmes i Cuevas, 2007.; McCreadie i Tinker,
2000).

I pored toga Sto se veliki broj autora, u posljednje vrijeme, bavi problematikom nasilja postoje vrlo
neujednacene definicije nasilja nad starijim osobama. Veliki broj autora se zalagao za to da se definise
pojava i davao svoj doprinos tom procesu, ali sa viSe manjkavosti, Svjetska zdravstvena organizacija
definisala je zlostavljanje starijih kao “ponavljaju¢i postupak ili nedostatak odgovarajuc¢eg postupanja,
koje se dogada u bilo kojem odnosu ocekivanja i povjerenja, a koje uzrokuje Stetu, bol, nepriliku i/ili
nevolju starijoj osobi.” (WHO, 2002.). Definisanjem nasilja stvoreni su uslovi za identifikovanje pojave
kao socijalnog fenomena, pri ¢emu je apostrofirana razlika izmedu stare osobe kao Zrtve i nasilnika
prepoznatog, najcesce, kao €lana zajednice (¢lana porodice, pruzaoca usluga za stare u zdravstvenom ili
socijalnom sektoru i sli¢no).

Krueger i Patterson (1997.)3 su u svojim istrazivanjima istakli da klju¢nu ulogu u otkrivanju i tretmanu
zlostavljanja i zanemarivanja starijih osoba imaju oni koji pruzaju zdravstvene i socijalne usluga. Ipak,
vrlo je znacajno istaci da je neophodno informisati i edukovati ih, tako da navedeni pruzZaoci sami
prihvate Cinjenicu da nasilje medu starima stvarno postoji i da ga prepoznaju u odnosima prema njima.
Odnosno, od posebnog je znacaja da pomenuti pruzaoci usluga identifikuju vrstu nasilja prema starima,
koja je nekad zamagljena uobicajenim socijalnim kontaktima. Zadovoljstvo kvalitetom Zivota stare

! Rusac, S. (2006). Nasilje nad starijim osobama. Ljetopis Studijskog centra socijalnog rada, socijalnog rada, 13 (2), 331-
346.

2 Ajdukovié, M., Rusac, S. & Ogresta, J. (2008). I1zloZzenost nasilju starijih osoba u obitelji. Revija za socijalnu politiku, 14
(1), 3-22.

3, Krueger, P. & Patterson, C. (1997). Detecting and managing elder abuse: challenges

in primary care. Canadian Medical Association Journal Canadian Medical Association Journal, 157 (8), 1095-1100
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osobe uslovljeno je moguc¢nostima zadovoljavanja njihovih potreba, a jedna od najznacajnijih je potreba
zastite od nasilja.

Zanimljivo istrazivanje o percepciji nasilja nad starijim osobama sproveli su Helemes i Cuevas (2007.)4,
koji su ispitivali postojanje razlika u percepciji nasilja nad starijima izmedu tri grupe starijih osoba i to:
stari korisnici usluga, nezavisne stare osobe i stariji pruzaoci usluga za stare. Rezultati su pokazali da su
starije osobe korisnici snaZnije percepirale nasilje od doktora opSte prakse (koji su prva linija u
prepoznavanju nasilja, jer su stare osobe najvise upucéene na kori$éenje usluga ovih davalaca), a koji, u
konkretnom slucaju, nisu nasilje identifikovali kao znacajan problem ispitivane grupe. Takode, stariji
pruZzaoci usluga u socijalnoj zastiti (u domovima za stare, pomo¢i u kudéi i u drugim oblicima zastite)
percepiraju problem nasilja kao manje izrazen, nego same stare osobe. Osim toga, podaci su pokazali da
su Zene CeSce prepoznavale postojanje seksualnog nasilja od muskaraca.

Novije istrazivanje nasilja nad starijim osobama u porodicisprovedeno je na podrucju Ujedinjenog
Kraljevstva (O’Keeff e i sur.,, 20075.). Autori su ispitivali nekoliko oblika nasilja: psihicko, tjelesno,
materijalno i seksualno nasilje te zanemarivanje koje su starije osobe doZivjele u posljednjih godinu.
Nalazi su pokazali da je najceS¢e prisutno zanemarivanje,slijedi materijalno (0,7%), psihicko i tjelesno
nasilje je podjednako iskazano seksualnonasilje koje je najrjede iskazani oblik nasilja.

Kriticki osvrt na postojeca istraZivanja ukazuje na to da razlike u dobijenim podacima nisu prvenstveno
odraz kulturoloskih razlika ili stvarne razlike u izloZenosti nasilju, ve¢ dasu posljedica metodoloske
neujednacenosti i manjkavosti. Ogranicenja su vezana za poteSkoce u prikupljanju podataka o nasilju
nad starim osobama, zbog njihove nespremnosti i u pristupu starim osobama, zatim vezanih za
definisanje problema, nivoe izloZenosti, te medijatore i moderatore nasilja.Kao Sto navodi NCEA

4 Helemes, E. & Cuevas, M. (2007). Perceptions of elder abuse among Australian

older adults and general practitioners. Australian Journal on Ageing, 26 (3), 120- Australian Journal on Ageing

124

> O’Keefe, M., Hills, A., Doyle, M., McCreadie, C., Scholes, S., Constantine, R., Tinker, A.,Manthrope, J., Biggs, S. & Erens,
B. (2007). UK study of abuse and neglect of older

people. Prevalence survey report. London:National Centre for Social Research, King’s

College
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(1998¢) »nasilje nad starijima je teZe identifikovati nego nasilje nad djecom, jer socijalna izolacija starih
moZe povecati i rizik nasilja sam po sebi i biti poteskoc¢a utvrdivanja ove pojave.

Dugotrajnost i tezina posljedica nasilja nad starima upucuje na potrebe adekvatnog tretmana ovih
osoba, kao i potrebe definisanja preventivnih programa. Prethodno treba senzibilisati i edukovati
pruZaoce usluga da prepoznaju i adekvatno tretiraju nasilje nad starima.

Zbog toga Sto je nasilje nad starima skriveno i $to ga je tesSko ispitivati, vrlo je teSko odrediti njegovu
prevalence, ali ¢injenica je da je ono postalo opsti drustveni problem i njegove se posljedice o€ituju u
razli¢itim podrucjima druStvenog Zivota. Naime, nasilje utiCe na kvalitet Zivota starih osoba, mjereno
uslugama koje im se pruzaju, ali utiCe i na povecanje troskova zdravstvene i socijalne zastite, jer utice
na frekvenciju navedenih usluga.

U Crnoj Gori, do sada, nije bilo istrazivanje nasilja medu starim osoba, jer se od skora pocelo
razgovarati na tu temu, pa je pretpostavka uspostvaljanja sistema monitoringai tretmana nasilja osnova
analize dobijenih podataka. Na ovaj nacin se formira baza za kreiranje adekvatne politike usmjerene ka
zastiti starih osoba. Zastita od nasilja preduslov je unaprijedenja kvaliteta Zivota starih osoba.
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Grafik 1: Procenat starijih od 65 godina u ukupnoj populaciji na popisima od 1971.godine”

°*NCEA (1998). National elder abuse incidence study. Posjec¢eno 25.01.2007. na mreznoj stranici: Nationatla Centre on
Elder Abuse: http.//www.elderabu secenter.org/pdf/publication/Final Statistics .
"Podatke sa popisa 1971.godine i 1981.godine treba tumaciti imajuci u vidu da rezultati ukljucuju i dijasporu.
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Metodologija istrazivanja

Istrazivanje nasilja nad starim licima spada u odredenoj mjeri u tzv. viktimoloska istrazivanja ¢ija je
osnovna karakteristika da je njihov predmet veoma senzitivna tema na koju ispitanici teSko mogu dati
direktne odgovore. U naSem slucaju tema jeste bila osjetljiva, ali osnovni cilj nije bio utvrditi prevalencu
konkretne pojave ve¢ identifikovati stavove i percepcije gradana o njoj. Ovako definisan cilj uz posebnu
paznju prilikom koncipiranja instrumenta opravdava izbor anketnog metoda u istrazivanju. Zbog toga
je upitnik koji je koriSten za istrazivanje dizajniran na osnovu konsultacija unutar projektnog tima koji
je ukljucio profesionalce iz oblasti gerontologije, psihologije i socijalne psihologije i na osnovu
uporednih upitnika kojima je ova pojava mjerena od strane drugih medunarodnih i nacionalnih timova.

Prilikom dizajna upitnika autori su u odredenim situacijama pribjegli tzv. projektivnoj tehnici koja
podrazumijeva formulaciju kojom se od ispitanika traZi, ne da podijeli samo, sopstveno iskustvo, ve¢
“tude” za koje “zna”. To je u situaciji kada se govori o osjetljivim temama mnogo lakse nego kada se
postave direktna pitanja pa se samim tim i ¢eS¢e koristi kada su u pitanju osjetljive teme istraZivanja.

Upitnik sadrzi nekoliko djelova: uvodna pitanja, pitanja opSte percepcije starosti, briga o starim licima,
nasilje nad starim osobama, percipirani oblici nasilja i zaStita starijih osoba. Na kraju upitnika nalaze se
demografska pitanja.

Terenski dio istrazivanja je sproveden u periodu od 8. do 20. septembra 2014. godine na teritoriji cijele
Crne Gore. Uzorak je uklju¢io 1001 ispitanika starosti preko 18 godina Sto je omogucilo
reprezentativnost na nivou drZave uz standardnu gresku mjerenja od +/-3.09%.

IstraZivanje je sprovedeno kori§¢enjem komunikacione strategije intervjua, tzv. face to face metodom
od strane grupe iskusnih anketara.

Uz dio istrazivanja koji je podrazumijevao prikupljanje podataka upitnikom, dodatne informacije su
obezbijedene putem intervjua koji su radeni sa geronto-domacicama.

Nakon prikupljanja i unosa podataka sprovedena je logicka i terenska kontrola anketa, a nakon toga
postratifikacija u odnosu na populacione kategorije kako bi se osigurala Zeljena reprezentativnost.

Istrazivanje je sproveo Centar za druStvena istrazivanja Fakulteta politickih nauka Univerziteta Crne
Gore.
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Uvodna pitanja i percepcija starosti

U uvodnom dijelu upitnika, postavljen je niz pitanja koja za cilj imaju da se ispitanik uvede u osnovnu
temu istraZivanja. Prvo od njih bilo je pitanje o opStem zadovoljstvu Zivotom. Kao $to vidimo, prosje¢no
zadovoljstvo gradana Crne Gore na skali od 1 (gdje 1 znaci izuzetno nezadovoljan) do 10 je 6.03, tj.
zadovoljstvo je nesto iznad sredine.

Kada su, pak, ispitanici upitani da na istojskali ocijene zadovoljstvo Zivotom starijih osoba njihova
ocjena je ispod prosjeka - 4.13. Ako ukrstimo podatke o zadoljstvu svojim Zivotom sa starosnim
kategorijama, dobijamo podatke da mladi u prosjeku svoje zadovoljstvo ocjenjuju najvisSe 6.9, zatim
srednjovjecni 5.8 i stari 5.4 (preko 55 godina) i 5.2 (preko 65 godina). Interesantno je primijetiti da
ispitanici starije grupe zadovoljstvo sopstenim Zivotom ocjenjuju nesSto viSe nego Sto ocjenjuju
zadovoljstvo Zivotom svoje grupe. Svoj Zivot ocjenjuju sa 5.4, a zadovoljstvo Zivotom svoje grupe sa 3.7.

ZADOVOLJSTVO ZIVOTOM

P1. KOLIKO STE ZADOVOLJNI SVOJIM ZIVOTOM NA SKALI 0D 1 D0 10, GDJE 1 ZNACI
IZUZETNO NEZADOVOLJAN/NA, A 10 IZUZETNO ZADOVOLJAN /NA?

EDEDEDEDEDIOEDEDEDED

ZADOVOLJSTVO STARIJIH OSOBA ZIVOTOM

P2. A STA BISTE REKLI, KOLIKO SU NA ISTO] SKALI 0D 1 DO 10, STARIJE OSOBE U
CRNOJ GORI ZADOVOLJNE SVOJIM ZIVOTOM?

IZVJESTA] O PERCEPCIJAMA JAVNOG MNJENJA 9
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Ukoliko podatke o zadovoljstvu ukrstimo sa distribucijom ispitanika u odnosu na regiju u kojoj Zive
vidimo da je u prosjeku najvise zadovoljstvo u centralnoj regiji, dok je najnize u sjevernoj. To se odnosi i
na pitanje o zadovoljstvu sopstvenim i percepciji zadovoljstva Zivotom starih osoba. Ovaj nalaz nije
iznenadujudi, budu¢i da sjeverna regija, u odnosu na socio - ekonomske i razvojne parametre, osjetno
zaostaje u odnosu na sredi$nju i juznu regiju, Sto svakako utic¢e na percipiranu razliku u zadovoljstvu
Zivotom.

REGIJA KOLIKO STE KOLIKO SU STARIJE OSOBE KOJA 0SOBA SE PO VASEM
ZADOVOLJNI SVOJIM ZADOVOLJNE SVOJIM MISLJENJU MOZE SMATRATI
ZIVOTOM? ZIVOTOM? STAROM? OSOBA KOJA NAPUNI

SJEVER
CENTAR

Naredno pitanje je bilo usmjereno ka tome da se procijeni kad se neka osoba po misljenju ispitanika
mozZe poceti smatrati starom. Aritmeticka sredina odgovora na ovom pitanju je 65 godina ali je modus,
tj. najceS¢i odgovor bio “60”. Ova pojava uslovljena je zakonskom staros¢u koja definiSe obim prava u
vezi sa hronoloskim starenjem. Sasvim je jasno da je starost individualna pojava i da se prema
kvantitetu ona ne moze procijenjivati.Ukoliko “starosti” pristupimo kao konstruktu, ¢ije su
karakteristike u smislu socijalne percepcije (a shodno tome i reakcije) okoline razlicite od
karakteristika “djetinjstva” , “mladalastva” ili “zrele dobi” ova cifraje znacajna jer moZe pruziti odgovor
na pitanje: sa koliko godina osoba u Crnoj Gori biva percipirana kao pripadnik kategorije “starijih
osoba”? Ovo dalje upucuje na mogucénost da se, prema ljudima koji su stariji od identifikovane dobi (65
godina) njihovo socijalno okruZenje ponasa drugacije nego Sto se ophodi prema mladim osobama, $to

.....

percipirani kao posebna grupa (ili konstrukt) sa osobenim svojstvima.
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OSOBA KOJA NAPUNI

P3.KojA 080BA SE PO VASEM MISLJENJU MOZE
SMATRATI STAROM 0SOBOM?

GODINA
SE U PROSJEKU

SMATRA STAROM OSOBOM

Na pitanje o prednostima Zivota u starosti, ispitanici su izdvojili odgovore koji se u osnovi odnose na
viSe vremena koje pojedinac ima na raspolaganju, prevashodno za porodicu (77.8%), hobije (65.2%) i
putovanja (58.6%). Najmanje kao prednost vide bolju finansijsku situaciju (66.8%), viSe poStovanja od
strane drustva (55.9%) i viSe vremena za volonterski rad (59.4%). Posebno je indikativno da ispitanici
vide kao nedostatak Zivota u starosti poStovanje od strane drustva. Ovo nas upucuje na zakljucak da je,
prema misljenju nasih ispitanika, percepcija “starijih osoba” (kao i “starosti”) od strane drustvau biti
negativna, Sto moze biti jedna od polaznih tacaka u radu na poboljSanju polozaja starih osoba u Crnoj
Gorli.

IZVJESTA] O PERCEPCIJAMA JAVNOG MNJEN]JA 11
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PREDNOSTI ZIVOTA U STAROSTI

P4. U K0JOJ MJERI JE SLJEDECE PREDNOST ZIVOTA U STAROSTI?

77,8%
65,2% 66,8%
59,4% 58,6% 9
51,2% 53,4% 239%
0,
48,8% . 6% =D
40,69 41,4% !
34,8% 33.19
22,2%
Vise vremena Vise vremena ViSe vremena ViSe vremena Bolja Manje stresa  Kraj radnog Vise

za hobije i za porodicu  zavolonterski za putovanja  finansijska odnosa postovanja od
druga rad situacija strane drustva

interesovanja

Jeste prednost B Nije prednost

Kada su u pitanju problemi koji su izrazeni kod starijih ljudi ispitanici najvise isticu ozbiljne
zdravstvene problem (87.1), probleme sa finansijama (85.6%) i samoc¢u (80.6%).

Navedeni problemi, vrlo ¢esto, su medusobno uslovljeni, a ¢injenica je da je multimorbidnost odlika
starije Zivotne dobi, jer se, zbog kumulativnog djelovanja, velikog broja faktora rizika tokom Zivota,
javlja istovremena pojava vise hroni¢nih oboljenja. Zdravstveni problem su najizraZeniji, jer oni
uslovljavaju kretanje, zbog Cega se evidentira samoca, ali i radnu nesposbnost, Sto uslovljava problem
sa finansijama.
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PROBLEMI IZRAZENI KOD STARIJIH LJUDI

P5. STA BISTE REKLI, U KOJOJ MJERI SU OVI PROBLEMI IZRAZENI KOD STARIJIH LJUDI?

Problemi sa finansijama
Nemoguénost da upravlja motornim vozilom
Strah da su na teretu drugima
Seksualna neaktivnost 68,8% 31,2%

Osjecanje tuge i depresije
Samoca

Ozbiljni zdravstveni problemi 87,1% 12,9%

Gubitak paméenja 79,1% 20,9%

M Jesu izrazeni M Nisu izrazeni

Generalno, ispitanike u buduénosti najviSe brine porast troskova Zivota (86.7%), ekonomska situacija
(82%) i kvalitet zdravstvenog sistema (80.7%). I ovaj rezultat potvrduje da su, prije svega, problemi
ekonomske i zdravstvene prirode ti koji su, u percepciji ispitanika, povezani sa staroscu.

IZVJESTA] O PERCEPCIJAMA JAVNOG MNJENJA 13
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STA VAS BRINE U BUDUCNOSTI

P6. U K0jO] MJERI VAS U BUDUCNOSTI BRINE

Spremnost ljudi da pomognu... 74,6%
Sistemska briga za stara lica 65,2%
Stanje Zivotne sredine 62,4%
Nasilje nad starima 58,9%
Kvalitet zdravstvenog sistema 80,7%
Bezbjednost 67,0%
Ekonomska situacija 82,0%

Stabilnost i redovnost penzija 76,3%

Porast troskova Zivota 86,7%

M Brine Ne brine

Ukoliko odgovore na prethodno pitanje pogledamo u odnosu na starosne kategorije, vidimo da porast
troskova zivota najmanje brine starije, kao i ekonomska situacija, jer oni svoje potrebe vezuju za kraéi
vremensKi period (trenutna situacija), dok srednjovjecni gledaju malo viSe u buduénost. Interesantno je
primijetiti da kategoriju srednjovjecnih ispitanika viSe brine kvalitet zdravstvenog sistema nego starije,
jer promjene u svim druStvenim sferama, znacajno se reflektuju na zdravstveni sistem, a srednjovje¢ni
su buduc¢i korisnici usluga ovog sistema, pa ih, logi¢no, brine kvalitet usluga koje ¢e tamo ostvarivati.
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U BUDUCNOSTI VAS BRINE
P6. U K0JOJ MJERI VAS U BUDUCNOSTI BRINE:

90,3%

87,2%
85,3% 84,4% 83,6%
80,9% 81,6%

78,2%
76,8% .

Porast troskova Zivota Ekonomska situacija Kvalitet zdravstvenog
sistema

Mladi Srednjovjec¢ni M Stari

Interesantno je primijetiti da su stari u prosjeku najmanje zabrinuti u buduénosti kada je u pitanju
nasilje nad starima, stanje Zivotne sredine, pa ¢ak i sistemska briga za stara lica.

U BUDUCNOSTI VAS NE BRINE
P6. U K0JoJ MJERI VAS U BUDUCNOSTI BRINE:

44,1% 43,5%

40,9%
35,9% 35,4% 35,5%

Nasilje nad starima  Stanje Zivotne sredine Sistemska briga za stara
lica

Mladi Srednjovje¢ni M Stari

Kada je u pitanju li¢ni plan, ispitanike najviSe u buduénosti brine nedostatak novca (84.1%), pogorsanje
zdravlja i (79.4%) i gubitak supruznika (65.8%).0sim Sto potrvduje ranije istaknutu anticipaciju
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zdravstvenih i finansijskih situacija kao potencijalno problemati¢nih, ovaj nalaz signalizira da ispitanike
brine i moguci gubitak supruznika. Ovo se moze dovesti u vezu sa odgovorima na stav 5 ovog pitanja u
upitniku, gdje je samoca u starosti jasno prepoznata od strane ispitanika kao jedan od posebno
izrazenih razloga za brigu.

DA LI VAS BRINE DA CETE SE U BUDUCNOSTI SUOCITI SA:
P7. U K0JOJ MJERI BRINETE DA CETE SE U BUDUCNOSTI VI LIENO SUOCITI SA SLJEDECIM SITUACIJAMA?

Nedostatak novca NN s, 1%
Gubitak supruznika RN, < o
samoca N, G-, 1%
Bolest i pogorianje zdravija RN, o,4%
Dosada N, <0, 4%

H Brine Ne brine
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Briga o starim licima

OKko Cetvrtina ispitanika se na odredeni nacin stara o nekom starijem licu, pri ¢emu je to najcesce ¢lan
porodice (78.6%). Upitani koliko prosje¢no vremena provode brinudi se o starim licima ispitanici su
odgovorili 53.5 sati nedeljno ili 7.6 sati dnevno. Ukupno 15.9% ispitanika je reklo da se o nekom starom
licu brine non stop, tj. 24h. Doda¢emo i da su geronto - domacice koje smo intervjuisali naznacile da je
“briga o starima” od strane ¢lanova porodice ¢esto dvosmislena, poSto relacija u kojoj ¢lan rodbine
starijeg lica “brine” o ovom licu, ispod naizgled zastitnickog odnosa, ukljucuje i razlic¢ite (uglavnom
prikrivene) oblike zlostavljanja.

BRIGA O STARIJEM LICU

P8. CEST JE PRIMJER DA JE STARIJIM 0SOBAMA NAKON NAVRSENE
ODREDENE DOBI I 1Z RAZLICITIH RAZLOGA, NEOPHODNA POMOC U
SVAKODNEVNOM ZIVOTU. DA LI SE TRENUTNO VI LICNO STARATE
0 NEKOM STARIJEM LICU?

Da

m Ne
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O KOME SE BRINETE

P9. UKOLIKO STE NA PRETHODNO PITANJE ODGOVORILI SA DA, MOZETE LI NAM RECI U
KOJOJ VRSTI RELACIJE/ODNOSA STE SA 0SOBOM 0 KOJOJ BRINETE?

<« RADIM TO KAO
SUPRUG/SUPRUGA CLAN PORODICE PRIJATELJ POSAO

.................. o
DRINULL U TU] UdUDL:

53,5h

NEDJELJNO

U PROSJEKU
ISPITANICI PROVODE
BRINUCI SE O NEKOME

15,9%

Naredni set pitanja odnosio se na servise podrske za starije osobe. Vec¢ina ispitanika je ¢ula bar za jedan
takav servis (57%). Onima koji su rekli da su €uli za neke servise postavljeno je otvoreno pitanje da ih
nabroje. Dobijeni su sljedeéi odgovori:Crveni krst (ku¢na njega), nevladine orgaizacije koje se brinu za
stara lica, NET-AGE, dnevi boravak, dom za stare, kuéna njega, klub dom, dnevni boravak za stare u NK,
dom - Risan, dom - Bijelo Polje, dom - Danilovgrad, geronto domacice, dom za stare - Kumbor, Lokalne
samouprave, mladi obilaze i pomazu starijim osobama kao volonteri, NVO "tre¢e doba’, obilazak starih i
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kupovina ljekova i namirnica, Pomo¢ preko zavoda za zaposljavanje, pomo¢ pri Mitropoliji, privremeni
smjestaj, Sekretarijat za socijalno starenje.

SERVISI PODRSKE ZA STARIJE OSOBE
P11. MOZETE LI NAM RECI DA LI STE CULI ZA NEKE SERVISE
PODRSKE ZA STARIJE OSOBE?

m Da

Ne

Nakon otvorenog pitanja, postavljeno je isto u zatvorenoj formi. Naime, ispitanicima su pomenuti razni
servisi i od njih je traZzeno da kazu da li su za isti culi ili nisu. U narednom grafiku su predstavljeni
podaci po kojima su ispitanici najc¢eS¢e ¢ulu za dom za stare. Najrjede su, pak, Culi za kratkotrajni
smjestaj (62.3%), dnevni boravak (56.3%) i klubove za stare (36.9%), Sto ukazuje na to da su stare
osobe upoznate sa servisima kojima bi bila potrebna odredena prezentacija, zbog nedostatka
informacija o postojanju razlicitih oblika zastite. Ipak, uocava se da postoje servisi za koje stari ljudi
nemaju informacije ili su one nepotpune, kao one koje se odnose na mogucénosti zadovoljenja
zdravstvenih potreba u sopstvenoj ku¢i i druge.

UkrStanjem sa starosnim kategorijama odgovor na ovo pitanje ne daje statisticki znacajne razlike Sto
znaci da su vrijednosti izjednaCene na nivou opste populacije.
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SERVISI PODRSKE ZA STARIJE OSOBE
P13. DA LI STE CULI DA U CRNOJ GORI POSTOJE ORGANIZOVANI SLJEDECI SERVISI PODRSKE ZA STARIJE OSOBE?

5,8%
Ku¢na njega 65,9%
28,0%
4,7%
Pomoc¢ u kuci 62,2%
32,8%
2,4%
Dnevni boravak 40,9%
56,3%
1,4%
Kratkotrajni smjestaj 35,9%
62,3%
7,8%
Dom za stare 85)3%
6,5%
3,9%
Klub za stare osobe 58,8%
36,9%

m Cuo sam i koristio ovaj servis  m Cuo sam, ali nisam koristio ovaj servi B Nisam ¢uo za ovaj servi podrike
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Nasilje nad starim licima

Prvo pitanje u ovom dijelu je uvodnog karaktera i ispitanici treba da se odrede u odnosu na to dali su
ikad ¢uli ne za samu pojavu ve¢ za termin nasilje nad starim licima. Interesantno je da skoro treéina
ispitanika tvrdi da nikad nije ¢ula za taj termin, Sto je potvrda ¢injenice da stari ljudi nerado govore o
pojavama nasilja nad njima. Osim ovoga, treba imati u vidu da oni fenomeni sa kojima smo upoznati i o
njima imamo informacije, bitno determiniSu nase ponasanjeu odnosu na te fenomene. Stoga, ukoliko
pojedinac nije upoznat/nije u stanju da prepozna odredene oblike ponaSanja prema starim licima kao
nasilje nad ovim licima, pa, shodno tome, nema informaciju ni o ¢injenici da i ovi oblici ponasanja mogu
biti kaznjivi ili nai¢i na osudu, ostaje moguénost da ¢e ovakav pojedinac prije manifestovati nasilje
prema starim licima nego one osobe koje su upoznate sa konceptom nasilja nad starima, kao i sa
posljedicama ovakvog ponaSanja. NaveS¢emo i da su ispitanice u intervjuu jednoglasno tvrdile da je
nasilje nad starim licima u Crnoj Gori veoma izraZeno, uz to $to se o njemu ne govori, te ovi oblici
nasilja, po pravilu, ostaju prikriveni intimom porodic¢nih relacija.

NASILJE NAD STARIM LICIMA
P14. JESTE LI IKAD CULI ZA TERMIN NASILJE NAD
STARIM LICIMA?

m Jesam

Nisam
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NASILJE NAD STARIM LICIMA

P14. JESTE LI IKAD CULI ZA TERMIN NASILJE NAD STARIM LICIMA?

74,9%
73,7%

66,1%

33,9%
25,1%  26,3%

Jesam Nisam

Sjever Centar MJug

U narednom pitanju ispitanicima je u otvorenom obliku ostavljena moguénost da sami napisu kakvim
su oblicima nasilja po njihovom misljenju podvrgnuti stari ljudi. Broj i raznovrsnost odgovora je veoma
indikativna. Jednom ili viSe puta, pomenuti su sljede¢i oblici nasilja nad starim ljudima:
OmalovaZavanje, bez pomoc¢i od sopstvene djece i druStva, nemastina, nebriga okoline, bivaju odbaceni
od svojih najblizih, davanje prevelike doze ljekova da spavaju duze, diskriminacija, ekonomsko, fizicko i
psihicko nasilje, loSa zdravstvena zastita, zanemarivanje, verbalno zlostavljanje, fizicki napad na stare
zbog novca, iznuda novca, prevara, penzije im kradu, novcano uslovljavanje, ignorisanje, isklju¢ivanje iz
svega, ismijavanje, istjerivanje iz kuca, izolovanost, nepostovanje, zastraSivanje, kritikovanje i
naredivanje, male penzije, maltretiranje, neuvazavanje, nerijeSeno stambeno pitanje, nedavanje hrane i
vode, nepaznja, nepoStovanje, grubo ponasanje, nisu u stanju da vode racuna o higijeni, prijetnje,
psovke, primoravaju ih mladi da rade pod stare dane, samoca i izolovanoost, seksualno nasilje,
silovanje, stavljanje u dom i napustanje, torture, tuku ih, ubistva, udaranje, guranje.

Nakon otvorenog pitanja, ponudeno je ispitanicima u zatvorenoj formi da procijene u kojoj mjeri su u
Crnoj Gori zastupljeni konkretni oblici nasilja. Kao najces¢e, ispitanici percipiraju zanemarivanje starih
lica (77%), zatim finansijsko nasilje (63.2%) i psihicko nasilje (56.8%). Naglasi¢emo da su ovi oblici
nasilja identifikovani i od strane geronto-domacica kao dominantni oblici nasilja nad starim licima u
nasoj sredini.
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NASILJE NAD STARIM LICIMA U CRNOJ GORI

OBLICI NASILJA NAD STARIM LICIMA

P16. U K0JOJ MJERI SU, PO VASEM MISLJENJU, U CRNOJ GORI ZASTUPLJENI SLJEDECI OBLICI NASILJA NAD
STARIM LICIMA:?

Zanemarivanje starih lica 32,9% 44,1%

Psihic¢ko nasilje 18,3% 38,5%
Fizicko nasilje 10,5% 33,4%

Finansijsko nasilje 24,2% 39,0%

Seksualno nasilje  EREAL 30,9%

B U velikoj mjeri  m U odredenoj mjeri Nije pretjerano zastupljeno M Nije zastupljeno uopste ' Ne znam

Na pitanje da li poznaju neko staro lice za koje sumnjaju da bi moglo biti Zrtva nekog od oblika nasilja,
¢ak 7.5% ispitanika je odgovorilo potvrdno. Pored toga njih 30.3% ne poznaje li¢no, ali je Culo za takav
slucaj. Imaju¢i u vidu osjetljivost ovog pitanja, procenat od 37.8% moZe se posmatrati kao relativno
konzervativan u odnosu na stvarno stanje.

ZRTVE NASILJA

P17. POZNAJETE LI NEKO STARO LICE ZA KOJE SUMNJATE DA BI MOGLO BITI ZRTVA NEKOG
OBLIKA NASILJA?

1 30,3% 62,1%

W Poznajem Ne poznajem, ali sam ¢uo Ne poznajem
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Odgovor na sljedece pitanje je veoma zabrinjavajudi. Naime, ¢ak 5.2% ispitanika nije imalo problem da
na pitanje da li je u njihovoj porodici bilo slu¢ajeva nasilja nad starijim licima odgovori pozitivno. Njih
19.8% tvrdi da nema odgovor. Imajuéi u vidu osjetljivost teme i direktnost pitanja, procenat u
stvarnosti se procjenjuje kao vedi, $to u odnosu na start od 5.2% prijavljenog daje osnov za zabrinutost.

NASILJE U PORODICI

P18. SLUCAJEVI NASIL]A U PORODICI U ODREBEND] MIER] SU ZASTUPLJENI I U NASEM
DRUSTVU, MOZETE LI NAM REC] DA L1 JE U Vado] UZoj IL1 STROJ PORODICI BILO SLUEATEVA
MASILJA NAD STARIJIM DSOBAMA?

75.00 19.8%

mDa Ne Ne znam

Medu pociniocima nasilja, ispitanici najcesS¢e percipiraju druge ¢lanove porodice (41.3%) i nepoznata
lica (36.5%), a samo nasilje se najcesce deSava kod kuée (30.9%). To sve ukazuje na to da se deSava u
prostoru i od strane lica koja bi po pravilu kod starih lica trebalo da izazivaju osjecaj sigurnosti.
Medutim, i dosadasnja istraZivanja su pokazali da su, stare osobe, izloZene nasilju od strane licnosti
koje poznaju. Podsjeti¢emo da su i geronto domacice istakle da nasilje nad starijim licimaobi¢no dolazi
od ¢lanova njihove rodbine.
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KO ZLOSTAVLJA STARA LICA NAJCESCE

P19. PREMA VASEM MISLJEN]JU KO JE NAJCESCE TAJ KOJI ZLOSTAVLJA STARA LICA?

Nepoznata lica 36,50
Njegovatelj/ica 15,10
Komsija/ica 10,80

Prijatelj/ica 7,10

GDJE SE NASILJE NAJCESCE DOGAPA

P20. Prema Vasem misljenju gdje se nasilje nad starim licima

Kod kuce

Ne znam

Na ulici

U nadleZnim institucijama

U bolnici

najcesce dogada:

30,9%
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Kao razloge zbog kojih se starije osobe naj¢esSce nalaze u polozaju podloznih da budu Zrtve nasilja,
ispitanici najcesée percipiraju fizicku nemoc¢ bilo zbog zdravstvenih problema ili zbog same starosti, ali
i nedostatak podrske adekvatnih institucija. IstraZivanje je pokazalo da se stare osobe osjeéaju
nemoc¢nim i u fizickom kontekstu, alii u percepciji moguénosti sopstvene zastite. Ovo je, svakako, dio
percepcije “starosti” u nasem drustvu, koja podrazumijeva da starije osobe nisu u poziciji da se
adekvatno zastite od pokusaja nasilja. Ocigledno, rad na unapredenju formalnih sistema podrske koji bi
mogli da ojacaju poziciju starije populacije, kao i edukacija populacije o ovim sistemima, bili bi
djelotvorni u prevenciji nasilja nad starim licima.

TARIJE BE ZRTVE NASILJA

P21. KOLIKO SE, NA SKALI 0D 1 DO 10, SLAZETE SA DOLJE NAVEDENIM RAZLOZIMA ZA
TO DA SU STARIJE OSOBE PODLOZNIJE TOME DA BUDU ZRTVE NASILJA, PRI CEMU JE 1
UOPSTE SE NE SLAZEM, A 10 SLAZEM SE U POTPUNOSTI?

Zbog zdravstvenih problema NN /.3
Fizicka slabost/zanemocalost I 7,2
Nedostatak podrske adekvatnih... I 7,1
Stariji su zavisniji od drugih NN 6,8
Stariji su ¢eSée bez zastite drugih lica... I 6,8
Stereotipi koji vladaju o starijima N 6,6
Stariji su ¢eSc¢e izolovani od... NN 6,5
Nepoznavanje tehnologije NN 6,4
Neznanje, nedostatak informacija N 6,3

Uplasenost/zastrasenost N 6,2
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Oblici nasilja

U ovom dijelu upitnika ispitanicima je data lista sa razli¢itim konkretnim oblicima fizickog, psihickog,
ekonomskog i seksualnog nasilja, te zanemarivanja i od njih je traZeno da procjene u kojoj mjeri su
stari ljudi u Crnoj Gori podrvgnuti konkretno tom obliku nasilja.

Kad je u pitanju fizi¢ko nasilje, ispitanici kao naj¢eSce prepoznaju udaranje, guranje i nagurivanje, te
prisiljavanje starih da ostanu u kudi ili nekoj drugoj prostoriji uz zakljucavanje.

FIZICKO NASILJE

M Podvrgnuti su ® Nisu podvrgnuti = Ne znam

57,9%

52.2% 53,7%

44,4%

26,2% T 6% 26,7%

20,8%

Udaranje Stipanje Guranje i Samaranje Sutiranje
naguravanje
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FIZICKO NASILJE

m Podwrgnuti su m Misu podurgnuti MNe znam

A8.0%
EF. Mo -8
A0. 896

4]}
M
o
W

Pljuvanje Prisiljawanje Prisiljavanje da Uskradivanje Medowvoljna
starije oscbe ostane usobi i lekowa ili kolicina wvode i
da ostane u zakljuEavanje davanje hrane
krewetu ili prevelike doze
stolici ljekowa

Kad je u pitanju psihicko nasilje, ispitanici kao najcesce percipiraju ismijavanje, ruganje, poniZavanje,
nazivanje pogrdnih imenima, ignorisanje, te pretjerano kritikovanje i naredivanje. Cinjenice pokazuju
da je “ejdZizam” zasnovan na predrasudama, koje vrlo Cesto, uslovljavaju diskriminaciju starih osoba.
Diskriminacija se manifestuju kroz razli¢ite oblike ponaSanja, a pri ¢emu, ostali dio populacije ne
prepoznaje neadekvatne odnose prema starima. Vrlo ¢esto se u oslovaljavanjima starih osoba koriste
neprihvatljivi termini, a posebno kada se radi o Zenama. Ovakav tretman rezultat je postojanja
stereotipa koji se vezuju za starost i starenje.
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Postupanje sa starijim osobama kao da su djeca

Konstantno nametanje pitanja smrti i namjerni
razgovori na tu temu
Negiranje prava starijih (pravo na
izbor, misljenje, privatnost...)
Ismijavanje, ruganje, poniZavanje, nazivanje
pogrdnim imenima

Pretjerano kritikovanje i naredivanje
Socijalna izolacija i zabrana posjeta
ZastraSivanje (da nece dobiti hranu i vodu)
Prijetnja da ¢e biti napustene i same
Prijetece ponasanje

Verbalno napadanje

Ignorisanje

PSIHICKO NASILJE

W Podvrgnuti su B Nisu podvrgnuti B Ne znam
47,5% 36,6% 15,9%
42,1% 42,9% 15,1%
30,7% 49,2% 20,1%
44,5% 41,5% 13,9%
56,8% 32,6% 10,5%
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EKONOMSKO NASILJE

B Podvrgnutisu B Nisu podvrgnuti = Ne znam

63,9%
55,1% 53,7% 54,2%
30,5% 31,6%
27,2%
23,6%
18,5%

12,5% 14,2% 14,7%

Krada Prodaja imovine bez Prisiljavanje starijih da Zloupotreba punomoéja
novca, vrijednosti ili pristanka prenesu vlasnistvo ili

penzie novac na trece lice

Interesantno je primijetiti veoma visoke procente u kojima ispitanici percipiraju ekonomsko nasilje nad
starima. Najcesce je u pitanju krada novca, vrijednosti ili penzije, prodaja imovine bez pristanka i
zloupotreba punomodja. Geronto domacice koje smo intervjuisali su, takode, naglasile ekonomsko
nasilje kao veoma rasprostranjeno.
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EKONOMSKO NASILJE

W Podvrgnuti su B Nisu podvrgnuti = Ne znam

50,8% 52,7%
40,5%
35,6% 37,2% 37,7%
31,0%
28,3%
23,8% 25,0%
18,2% 18,9% . I
Laganje o stvarnoj cijeni Potpisivanje Mijenjanje testamenta, a Nedozvoljavanje starijoj
prilikom kupovine robe  dokumenata umjesto da starija osoba nije  osobi da se iseli, npr. u
za starije njih upoznata sa tim dom

Cak 69.6% ispitanika prepoznaje ravnodusnost kao pojavu kada je odnos prema starim ljudima u
pitanju, ali i nedostatak zdravstvene njega i uskraéivanjem prava. Objasnjenje ovakvih podataka tumaci
se Cinjenicom da je starim osobama zdravstvena zastita neophodna tokom 24 casa, a da pri tome, ne
Zele da napuStaju sopstveni dom. Osim toga, vrlo Cesto, su neinformisani o moguénostima realizacije
svojih prava na zdravstvenu zastitu, pa im ona izgleda nedostupna (¢ekaju za pregled, a mogu da dobiju
isti u svojoj kuci).
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69,6%

20,2%
10,3%

Ravnodusnost

53,4%

35,0%

11,6%

Nedostatak zdravstvene
njege
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47,0%
38,9%

14,4%

Nedostatak
obuce, odjeée, namjestaja

46,0%

15;8%

Onemogucavanje pristupa
potrebnim servisima

ZANEMARIVANJE
M Podvrgnutisu B Nisu podvrgnuti Ne znam
_45,0% 47,0%
41,6% 38,6%

13,4% 14,3%

Nedostatak sredstava za
higijenu

Nedostatak pomagala koja
omogucuju mobilnost

ZANEMARIVANJE

W Podvrgnutisu B Nisu podvrgnuti Ne znam

47,2% 47,5%

37,2% 37,4%
15,6% 15,0%

Socijalna izolacija i
nedostatak socijalnih
kontakata

Uskracivanje prava
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Naredno pitanje je veoma osjetljivog tipa pa samim tim i relativno dobijeni procenat, koji je veci u
odnosu na druga istrazivanja na istu temu ispitanika koji percipira oblike seksualnog nasilja nad starim
licima (8.1%)ukazuje na postojanje ovog oblika nasilja u ve¢em obimu, jer je ofekivano da o
seksualnom nasilju ispitanici govore sa najviSe ogranic¢enja. U intervjuima koje smo obavili sa geronto
domacicama, potvrden je stav da seksualno nasilje, postoji, ali ovaj iskaz nije bio baziran na
neposrednom iskustvu ispitanica (nijedna od njih nije radila sa korisnikom nad kojim je bilo vr§eno
seksualno nasilje).

SEKSUALNO NASILJE

P26. U K0JOJ MJERI SMATRATE DA SU STARI LJUDI U CRNOJ GORI ZRTVE
SEKSUALNOG NASILJA, KAO STO JE NEPRIKLADNO

DIRANJE, MILOVANJE, LJUBLJENJE, PRISILJAVANJE NA ORALNI ILI GENITALNI
KONTAKT, PRIMORAVANJE NA GLEDANJE PORNOGRAFSKOG SADRZAJA?

1,3%

6,8%

m U velikoj mjeri

= U odredenoj mijeri

Uglavnom nisu

B Uopste nisu

Ne znam
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Zastita starijih lica

Vedina ispitanika bi bila spremna da prijavi slucaj nasilja nad starim licima kada bi za njega znala
(78.9%). Interesantno je primijetiti da je najniZi procenat onih koji bi prijavili upravo medu starim
licima, te da je medu njima najvisi procenat onih koji su na ovo pitanje odgovorili sa “ne znam”, ¢ime se
potvrduje da tradicionalni odnosi unutar zajednice onemoguéavaju stare osobe da o prepoznatim
slucajevima nasilja govore javno i bez ustrucavanja. U nekim slucajevima stari prepoznaju sebe kao
“krivce” za pojavu nasilja i traZe uzroke vezane za sopstvenu li¢cnost. Osim toga, kada se radi o nasilju
unutar porodice, stare osobe osjecaju stid da govore o tome.

DA LI BISTE PRIJAVILI SLUCA]

P27. AKO BISTE ZNALI ZA NEKI SLUCA] NASILJA NAD STARIJOM
0SOBOM DA LI BISTE TO PRIJAVILI NADLEZNIMA?

m Da

Ne

Ne znam
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STAROSNE KOHORTE
P27. AKO BISTE ZNALI ZA NEKI SLUCAJ NASILJA NAD STARIJOM
0SOBOM DA LI BISTE TO PRIJAVILI NADLEZNIMA:

4

7
82,7%

o
74,8%

7,5% 7,5% 14,5% 14 1% 2720
,5% 7,5%

2,7%
Da Ne Ne znam

Mladi Srednjovjecni M Stari

Kao nacin suzbijanja pojave, najve¢i procenat ispitanika percipira kaznjavanje, tj. post factum reakciju,
dok mnogo manje njih rje$enje vidi u edukaciji i informisanju u raznim oblicima. Cinjenica da, u Crnoj
Gori, nema organizovanih programa prevencije nasilja nad starima, ukazuje da oni nisu iskustveno
mogli da prepoznaju znacaj uticaja ovih mjera na sprjeavanja nastanka. Ipak, ostaje pitanje: koliko su
nasi ispitanici upoznati sa znatnim efektima koje preventivni programi, generalno, imaju. Naime, kako
je istaknuto ranije, postoji znacajan dio uzorka kome sam pojam “nasilje nad starijim licima” nije
poznat, pa je za ocekivati i da ¢injenice koje su povezane sa ovim terminom (ili se na njega odnose),
ukljuCujudi i moguénost preventivnih programa, kao i ranije spominjane programe osnazivanja starijih
lica, nisu u potpunosti poznate gradanima. Ovo ostavlja moguénost za previdanje znacaja sistemske
prevencije i osnazivanja starijih lica, kao aktivnosti koje bi mogle da redukuju ucestlalost analizirane
pojave.
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SUZBITI ZLOSTAVLJANJE STARIH

P28. Postoji mnogo nacina kojima se Zeli smanjiti zlostavljanje
starih. Sta biste Vi rekli, koji je najbolji?

StroZe kazne za nasilnike
Informisanje

Edukacija

ViSe informacija o slu¢ajevima nasilja

Kampanja

Najveci procenat bi slu¢aj nasilja nad starim licima prijavio policiji (71%), zatim centrima za socijalni
rad (27%) i organizacijama koje se brinu o starim ljudima (21.2%).

KOME BISTE PRIJAVILI NASILJE
P29. MOZETE LI NAM RECI KO SU ORGANI KOJIMA BISTE PRIJAVILI NASILJE NAD STARIJIM 0S0BAMA? (MOGUCE VISE
ODGOVORA)

NEVLADINE CENTRI ZA SESARISEEHERSE
POLICIA SUDSTVO MEDUI SEBRINU O
ORGANIZACLE SOCIUALNI RAD
STARIMA

Kao najvecu prepreku prijavljivanju slucajeva nasilja, ispitanici percipiraju tradicionalnu kulturu
(85.7%), osjecanje sramote i stida (82.1%) i strah da ¢e nasilnici biti jo$ agresivnije (80.4%).
Tradicionalni odnosi unutar porodice i zajednice, generalno, uslovljavaju situaciju u kojoj stare osobe ili
ne Zele da identifikuju nasilnike ili ih predstavljaju kao osobe o kojima su ¢ule da postoje, a koje sami ne
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poznaju. Intervjuisane geronto domacice su takode naglaSavale pritisak tradicije kao jedan od faktora
koji obeshrabruju zrtve nasilja da prijave pocinioce. Ispitanice su naglasavale da bi, gledano iz
perspective Zrtve, eventualno prijavljivanje moglo da stigmatizira ¢itavu zajednicu, odnosno porodicu,
Sto je jedan od razloga da nasilje ostaje prikriveno. Medutim, intervjuisane geronto-domacice su
identifikovale i funkcionalnu stranu tradicije: naime, u porodicama koje vise drze do tradicije (odnosno
- u porodicama koje su patrijarhalne), mladi ¢lanovi se sa viSe poStovanja odnose prema starijim, tako
da ovo djeluje kao jedan od preventivnih mehanizama kada je u pitanju nasilje nad starijim licima.

FAKTORI KOJI UTICU NA NEPRIJAVL]JIVANJE NASILJA
P30. OFETIJE UTIGAE DA JE VECI BRO] SLUCAJEVA NASILA NAD STARIMA, NEGO STOJE T0 PRIAVLIEND NADLEZNIM ORGANIMA U ROJO] MIERI SMATRATE DA SLJEDECI FARTORI
UTICU NA TO 8T0 SLUCAJEVI NASILJA NAD STARIIMA OSTAJU NEPRIJAVLIENT NADLEZNIMA?

m Uticu mMNe uticu

B5.7%
82.1% P—
78.2% 50.4%

T6.0%

stida

[l
_
[
o=
[
= ==
= 2
m O
= =
™
=
(%]

Tradicionalna kultura
Osjetanje sramote |
Strah dade, ako prijave
nasiljie, biti smjesteni u
nikL instituciju
Strah daée senasilje
nastaviti i biti jos
g resivnije
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FAKTORI KOJI UTICU NA NEPRIJAVL]JIVANJE NASILJA

P30. OPETI[E UTISAK DA JE VECI BRO] SLUCAJEVA NASIL[A NAD STARIMA, NEGOSTOJE TO PRIJAVL]ENONADLEZNIM ORGANIMA TV EOJOTMJERI SMATRATE DA SLJEDECT FAKTORI
UTICU NATO 5TO SLUCATEVT NASIL]JA NAD STARITIMA OSTAJU NEPRITAVLIENT NADLEZNIMA?

m Uticu m Ne utiu

76.5%

T4 2% 73 3%

71.0%

25.8%

h nasilnik biti

kainjen i odveden u
zatvor

Strah danede imati ko
drugi da brine o njima
Strah dade tako ostati
izolovani od
prijatelja, kamsija, poro
dice
Osjecanje krivice da ée
Sumnjada ée se
situacija pobolj5ati ako
prijave nasilnika
Postupanje sa starijim
osobama kao dasu
djeca

38 IZVJESTA] O PERCEPCIJAMA JAVNOG MNJENJA




NASILJE NAD STARIM LICIMA U CRNOJ GORI

Index percepcije nasilja nad starijm osobama

Na kraju, konstruisan je indeks percepcije nasilja nad starijim osobama. Postupak je ukljucio
rekodiranje ulaznih varijabli konkretnih oblika nasilja iz pitanja P22-P25 u vrijednosti 0 = nemai 1l =
ima i raCunanje srednjih vrijednosti u svim dimenzijama. U kona¢nom koraku, index nasilja predstavlja
srednju vrijednost na svim dimenzijama. Indeks percepcije nasilja nad starijim osobama u ovom
trenuku iznosi 0.39.

Jedina demografska karakteristika koja daje statisticki znacajne razlike kada je u pitanju vrijednost
indeksa je pol ispitanika. Kada su u pitanju muskarci, indeks percepcije ima nesto niZu vrijednost 0.37 u
odnosu na Zene 0.42.

INDEX NASILJA
NAD STARIJIM OSOBAMA

@ ZANEMARIVANJE
FIZICKO
NASILJE
EKONOMSKD
NASILJE

6 PSIHICKO NASILJE
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INDEX NASILJA - MUSKARCI

NAD STARIJIM OSOBAMA

ZANEMARIVANIE

FIZICKD

ERONOMSEOD

PSIHICKO NASILJE

INDEX NASILJA - ZENE
NAD STARIJIM 0SOBAMA

e ZANEMARIVANJE

FIZICKO

e EKONOMSKO

PSIHICKO NASILJE
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Zakljucak

IstraZivanje je pokazalo da stari ljudi percepiraju opasnost od nasilja, najéesée kroz prizmu tudih iskustava
(poznaje nekog ko je doZivio nasilje ili je, Sto je najéesée, Cuo da postoje takve pojave). U istraZivanju se
pokazala relativno velika prisutnost neutralnih izjava na tvrdnjama koje odraZavaju njihovu neposrednu
izloZzenost nasilju, Sto stvara, istovremeno, barijere u traZzenju zastite odove pojave. Mala spremnost za
prijavljivanje je po svemu sudeéi posljedica straha starih da ¢e biti potpuno odbaceni, te njihova
zavisnost o osobama koje o njimabrinu. Uzroke nasilja, stari ljudi, prepoznaju u svojoj funkcionalnoj
nesposobnosti, koja je nastala kao posljedica izrazenih zdravstvenih problema. Pored ovih, izraZeni su
finansijski problem, a pri tome, su stari ljudi, u velikom broju slucajeva, jedini nosioci nekog oblika primanja
u porodici (zbog Cega starii ne vide pozitivne efekte penzionisanja po sebe), ali i problem samoce. Sasvim je
ocCigledna povezanost i uslovljenost iskazanih problema.

Inade su podaci istrazivanja pokazali da stare osobe ne percepiraju moguénosti zastite u sistemu u kojem
egzistiraju,a posebno zbog Cinjenice da su nasilnici, u najveéem broju, slu¢ajeva njima bliske osobe. Prema
istrazivanju nasilje se, najcesce, deSava u sopstvenom domu stare osobe, ali su tradicionalni odnosi
ogranicavajuci factor za pretpostavljanje zahtijeva za zastitom odove pojave.

Podaci ukazuju, takode, da je najcesci oblik nasilja, kojem su izloZene stare osobe psihi¢kog karaktera, mada
je izdvojeno zanemarivanje od ostalih oblika ove vrste nasilja (manifestovano na razlicite nacine, a najéesce
uslovljeno postojanjem diskriminirajuéih stavova prema starim osobama), zatim ekonomsko (materijalno,
odnosno nasilje vezano za odnos prema imovini starih osoba) nasilje, a tek onda fizicko (vezano za nezeljeni
kontakt, a koje osobe koje se bave brigom o starima, u nekim slucajevima, ne prepoznaju kao nasilje) i na
posljednjem mjestu je seksualno nasilje (mada je nesto vise ispitanika nego u prethodnim istraZzivanjima
percepiralo postojanje ove vrste nasilja). Pokazano je da postoji povezanost izmedu razli¢itih vrsta nasilja
nad starim osobama.

Podaci su pokazali da stari ljudi ne prepoznaju znacaj uticaja preventivnih programa na njihovu manju
izloZenost ovim pojavama.
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IstraZzivanje je i pored znacajnog doprinosa za sagledavanje postojanja nasilja medu starim osobama, ukazalo
i na neke nedostake. Naime, podaci se temelje na sposobnosti i spremnosti ispitanika da izvijeste o
dozivljenom nasilju, jer metoda samoiskaza, iako moZe biti jedini nacin da se do odredenih podataka dode,
ima odredene nedostatke kao Sto su nejednako razumijevanje ponudenih solucija,instrumenata i
iskrivljavanja odgovora uslijed drustvene poZeljnosti odgovora. Premda su tajnost i povjerljivost osigurani,
nacelo anonimnosti nije s obzirom da se istraZivanje obavljalo putem intevjua u direkthnom kontaktu
ispitanika i ispitivanog. Zbog niskih stopa viktimizacije vaino je prilagoditi metodologiju »rijetkim
dogadajima« bududi da je vjerovatnost pojavljivanja manja od 10%. lako je u ovom istrazivanju bilo
uklju¢eno 1001 ispitanik, moZe se zakljuciti da su upravo zbog relativno malog broja onih koji su
identifikovali nasilje na sopstvenom iskustvu, vazno prilagoditi upitnik i sam proces ispitivanja ovako
osjetljivoj temi istraZivanja.

Od znacaja je raditi istrazivanja radi identifikacije nasilja medu starima u razli¢itim sredinama, kao i obiljezja
starijih koji ga dozivljavaju i obiljezja pocinitelja, zatim istraZivanja faktora rizika i zastite za pojedine oblike
nasilja u porodici radi spoznavanja specifi¢nih uzroka nasilnog ponasanja, ali i mehanizama koji olaksavaju
suoCavanje s dozivljenim nasiljem. Kao problem zajednice i druStva ono zahtijeva istraZivanja ne samo
faktora rizika na strani zrtve i pocinitelja, veé istrazivanja strukturnih uzroka pojave.
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